Lezing 2: Waarom plegen mensen zedendelicten?
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Zedenplegers bestaan in alle soorten en maten, evenals zedendelicten. Van relatief normale jongens die, bijvoorbeeld onder invloed, een grote fout begaan die zij niet snel zullen herhalen, tot (gelukkig zeldzame) sadistische ‘lustmoordenaars’ die een groot herhalingsrisico in zich dragen. Het is niet eenvoudig om al deze plegers en delicten te vangen in één etiologisch model en een eenduidig antwoord te geven op de vraag waarom mensen zedendelicten plegen. In deze presentatie wordt een aantal modellen besproken, waaronder het Incentive Motivational Model dat ook in het boek beschreven wordt. De focus zal daarbij liggen op de bruikbaarheid van de verschillende modellen voor de klinische praktijk. Welke handvatten geven ze voor het terugdringen of voorkomen van seksueel delictgedrag? 
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